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PODYPLOMOWA SZKOŁA KARDIODIABETOLOGII
 „KARDIOLOGICZNE ASPEKTY CUKRZYCY”

I termin KAC 14-15.03.2015
II termin KAC 5-6.09.2015 
Hotel Hilton Warszawa, ul. Grzybowska 63
Kierownik naukowy kursu: prof. dr hab. med. Krzysztof J. Filipiak
Konsultanci naukowi kursu:
prof. dr hab. med. Grzegorz Opolski, prof. dr hab. med. Janusz Gumprecht
Kierownik organizacyjny kursu: dr hab. med. Marcin Grabowski
Cel kursu: prezentacja aktualnych rekomendacji postępowania w cukrzycy typu 2, zasady optymalnej terapii i wyrównania cukrzycy. Podsumowanie zaleceń wyrównania cukrzycy w zakresie: NORMOGLIKEMII, NORMOLIPEMII, NORMOTONII. Zasady nowoczesnej terapii doustnej w cukrzycy (przeciwcukrzycowe leki doustne, insulinoterapia). Diagnostyka choroby wieńcowej w cukrzycy. Diagnostyka zaburzeń rytmu serca w cukrzycy. Kontrowersje dotyczące zasad leczenia przeciwpłytkowego w cukrzycy. Specyfika kardiodiabetologii – spojrzenie diabetologa vs kardiologa – debata z udziałem uczestników kursu i panelu wykładowców. Prezentacja przypadków klinicznych. Cele rekomendacji kardiodiabetologicznych – polskich i europejskich.

	PLAN KURSU

Sobota
	Wykładowcy 
	godz.

	Standard leczenia w 60 minut:

· choroba wieńcowa w cukrzycy

· niewydolność serca w cukrzycy

· nadciśnienie tętnicze w cukrzycy
	Dr hab. n. med. Marcin Grabowski

	10.00-11.00 

(60 min.)

	Nowoczesne markery biochemiczne w kardiodiabetologii
	Dr hab. n. med. Marcin Grabowski       
	11.00-11.45 

(45 min.)

	PRZERWA KAWOWA
	11.45-12.00

	Cukrzyca – odrębności elektrokardiograficzne choroby wieńcowej i ostrych zespołów wieńcowych
	Dr hab. n. med. Marcin Grabowski       
	12.00-13.00 

(60 min.)

	Cukrzyca – problemy arytmologiczne – nowoczesne leczenie zaburzeń rytmu serca w cukrzycy
	Dr n. med. Piotr Lodziński
	13.00-13.45 

(45 min.)

	LUNCH
	13.45-14.45

	Cukrzyca – kryteria rozpoznania i wyrównania  cukrzycy.
	Dr hab. n.med. Anna Popławska-Kita
	14.45–15.30
(45 min)

	Cukrzyca – przewlekłe powikłania cukrzycy w świetle najnowszych rekomendacji PTD.
	Dr hab. n.med. Anna Popławska-Kita
	15.30–16.15
(45 min)

	Stopa cukrzycowa –nowoczesne leczenie i zapobieganie.
	Dr n. med. Beata Mrozikiewicz-Rakowska
	16.15-17.15

(60 min)

	Zakończenie 1 dnia Kursu
	17.15

	KOLACJA pod patronatem firmy Polpharma
	18.00-21.30


	PLAN KURSU

Niedziela 
	Wykładowcy 
	godz.

	Prewencja cukrzycy okiem diabetologa – jak i kiedy interweniować ? jak postępować ?
· Stan przedcukrzycowy.
	Prof. Janusz Gumprecht

	09.00-09.30

(30 min)

	Normolipemia i normoglikemia okiem diabetologa – najnowsze doniesienia.
	Prof. Janusz Gumprecht
	09.30-10.15

(45 min)

	PRZERWA KAWOWA /wymeldowanie z hotelu/
	10.15-11.00

	Leczenie przeciwpłytkowe w cukrzycy-jakie ? komu ? Kiedy ? w jakich dawkach ?
	Prof. Krzysztof J. Filipiak
	11.00-12.00
(60 min)

	Które leki hipotensyjne preferować w cukrzycy ? Najnowsze dane kliniczne.
	Prof. Krzysztof J. Filipiak
	12.00-13.00
(60 min)

	PRZERWA KAWOWA
	13.00-13.15

	Cukrzyca – narastający problem kardiologiczny – spojrzenie kardiologa, inne prowadzenie cukrzycy t.2. 
	Prof. Grzegorz Opolski


	13.15-14.00
(45 min)

	Optymalne prowadzenie cukrzycy t.2 :
Najnowsze standardy postępowania opracowywane przez towarzystwa diabetologiczne
polskie vs. europejskie vs. amerykańskie
	Prof. Janusz Gumprecht
	14.00-14.30
(30 min)

	DEBATA – przypadki kliniczne z dyskusją: diabetolog – kardiolog – uczestnicy kursu.
Przypadki dotyczące:

· Od jakich leków przeciwcukrzycowych rozpoczynam terapię?
(Prof. Janusz Gumprecht)

· Kiedy wdrażam insulinoterapię? 
(Prof. Janusz Gumprecht)

· Jak leczyć insuliną w 2015 roku? 
(Prof. Janusz Gumprecht)

· Kiedy diagnozuję chorobę wieńcową w cukrzycy? 
(prof. prof. G.Opolski/K.J.Filipiak)

· Kiedy kieruję na koronarografię? 
(prof. prof. G.Opolski/K.J.Filipiak)
· Jakie metody rewaskularyzacji wieńcowej preferuję u chorych? 
(prof. G.Opolski/K.J.Filipiak)
	Prof. Grzegorz Opolski  

Prof. Janusz Gumprecht
Prof. Krzysztof J. Filipiak

PYTANIA ZADAJĄ:

uczestnicy kursu                 
	14.30-15.00
(30 min)

	Zakończenie kursu
	Prof. Grzegorz Opolski  

Prof. Krzysztof J. Filipiak Prof. Janusz Gumprecht
	15.00-15.10

	LUNCH 
	15.10-16.10
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